
JELOVNIK ZA PREHRANU UČENIKA OD 15.01. – 19.01.2024. 

 

DAN DORUČAK/UŽINA 
  

RUČAK -
BORAVAK 

UŽINA -
BORAVAK 

NAPOMENA: 

15.01.2024. 
PONEDJELJAK 

KRAFNA S 
ČOKOLADOM, 
MLIJEKO, 
NARANČA 

VARIVO OD 
TELETINE, 
PORILUKA I 
JEČMA 

PECIVO SA 
SUNCOKRETOM, 
MLIJEČNI 
NAMAZ 

SVAKI DAN: 
SVJEŽE VOĆE 
  

16.01.2024. 
UTORAK 

HRENOVKE, SENF, 
RAŽENA RUSTIKA, 
JABUKE 

KREM JUHA 
OD 
PASTRNJAKA, 
PEČENA 
TELETINA, 
RESTANI 
KRUMPIR 

INTEGRALNI 
KEKS, KEFIR 

17.01.2024. 
SRIJEDA 

ČOKOLADNE 
ŽITARICE S 
MLIJEKOM I 
ORASIMA, VOĆE 

PILEĆI UJUŠAK 
S NOKLICAMA I 
KRUH SA 
SJEMENKAMA 

PECIVO SA CHIA 
SJEMENKAMA, 
LANOM I 
SEZAMOM 

SVAKI DAN 
UZ RUČAK: 
VODA I SOK 

18.01.2024 
ČETVRTAK 

MJEŠANA 
ŠTANGICA,  PILEĆA 
PAŠTETA 

TJESTENINA 
NA BOLONSKI, 
KISELI 
KRASTAVCI 

MUFFIN OD 
MRKVE 

19.01.2024. 
PETAK 

LIZIKA SA SIROM, 
PROBIOTIK 

JUHA OD 
RAJČICE SA 
RIŽOM, 
ZAPEČENA 
TJESTENINA SA 
SIROM I 
POVĆEM, 
CIKLA SALATA 

PUDING SA 
BANANOM 

  

 


