
JELOVNIK ZA PREHRANU UČENIKA OD  19.11.2025.- 21.11.2025. 

 

DAN DORUČAK/UŽINA 
  

RUČAK -BORAVAK UŽINA -
BORAVAK 

NAPOMENA: 

        SVAKI DAN: 

• MJEŠANO 
SVJEŽE VOĆE 

        

SRIJEDA 
  

SLANCI, JOGURT, 
JABUKE ( 1,7) 

BISTRA JUHA, 
ZAPEČENA 
TJESTENINA, 
ŠUNKA, SIR, 
SALATA OD CIKLE ( 
1,3,7) 

PUDING, PETIT 
KEKSI ( 1,3,7,8) 

SVAKI DAN UZ 
RUČAK: 

• VODA I SOK 

ČETVRTAK PUTER ŠTANGICA, 
MLIJEČNI NAMAZ, 
KAKAO ( 1,8) 

KREM JUHA, 
MESNA MUSAKA, 
KUPUS SALATA ( 
1,3,7,9) 

ZAPEČENE 
ŠTRUKLE ( 
1,3,7) 

PETAK BUHTLA OD 
ČOKOLADE, BIJELA 
KAVA (1,7,8) 

RIBLJI ŠTAPIĆI, 
PRŽENI ŠTAPIĆI, 
KEČAP ( 1,4) 

KINDER MILK 
ŠNITE ( 1,3,7,8)  

 

1.ŽITARICE KOJE SADRŽE GLUTEN                

2. RAKOVI I PROIZVODI OD RAKOVA                   

3. JAJA I PROIZVODI OD JAJA                                    

4. RIBA I RIBLJI PROIZVODI 

5. KIKIRIKI I PROIZVODI OD KIKIRIKIJA          

6. ZRNA SOJE I PROIZVODI OD SOJE                    

7. MLIJEKO I MLIJEČNI PROIZVODI                          

8. ORAŠASTVO VOĆE 

9. CELER I PROIZVODI OD CELERA              

10. GORUŠČICA I PRIZVODI OD GORUŠČICE       

11. SJEME SEZAMA                                                    

12. SUMPORNI DIOKSID I SULFAT 

13. KUPINA I PROIZVODI OD KUPINE            

14. MEKUŠCI I PROIZVODI OD MEKUŠACA 

 


