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TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 02.03..2026.-06.03.2026.
PONEDJELJAK Alergeni
M.OBROK:VOCNI CAJ, JABUKE , BUHTLA 1,3,7,8

RUCAK:PILECI PAPRIKAS, TJESTENINA, ZELENA SALATA, VODA, SOK,

g 1,9,1
NARANCE 9,10
UZINA:MLIJECNI NAMAZ, POLUBIJELI KRUH, BANANE 1,7

UTORAK
M.OBROK:MLIJECNA STANGICA, PILECA PASTETA, TEKUCI JOGURT, 137
BANANE Y
RUCAK: KELJ VARIVO S POVRCEM | TELETINOM, VODA, SOK, KIVI, a1
ANANAS, JABUKE =
UZINA:ZITARICE S MLIJEKOM, NARANCE 1,7
SRIJEDA
M.OBROK: ZGANCI, SIR, VRHNJE, BANANE 1,7,8,3
RUCAK:SPAGETE NA BOLONJSKI,KUPUS SALATA, SOK, VODA, e
KLEMENTINE e
UZINA: VOCNI JOGURTM KEKSI SA ZITARICAMA | ORASASTIM 5 70
PLODOVIMA T
CETVRTAK
M.OBROK: FINO PECIVO, LINO LADA, MLIJEKO, JABUKE 1,3,7,8
RUCAK: JUNETINA U PARADAJZ UMAKU, PIRE KRUMPIR, CIKLA T \
SALATA, POVRTNA JUHA, VODA, SOK, MANDARINE v
UZINA: LEDOLETTE S MARELICOM 1,7
PETAK
M.OBROK: SLANCI, PROBIOTIK, MIJESANO VOCE 17
(BANANE,JABUKE, MANDARINE) ’
RUCAK:JUHA OD GLJIVA TUNA U SALSA UMAKU, TJESTENINA, v
MIJESANO VOCE (BANANE, KIVI, ANANAS), SOK, VODA ’
UZINA: COKOLADNO MLIJEKO 1,5,7
®
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