TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 16.03.2026. — 20.03.2026.

PONEDJELJAK Alergeni
M.OBROK:BUHTLA, COKOLADNO MLIJEKO, JABUKE 1,3,7
RUCAK:KREM JUHA OD MRKVE S RIZOM, NJOKI U UMAKU SA =6 i
PILETINOM, CIKLA SALATA, RAZENI KRUH, VODA, SOK, NARANCE e
UZINA:FINO PECIVO, PILECA PASTETA 1,3,7

UTORAK
M.OBROK:HRENOVKE U TIJESTU, SENF, VOCNI CAJ OD SUMSKOG I
VOCA, MLIJEKO S MEDOM, BANANE e
RUCAK: GRAH VARIVO SA KORJENASTIM POVRCEM | TIESTENINOM, a1
KRUH OD SUNCOKRETA SA SJEMENKAMA, MIJESANO VOCE =
UZINA:PUDING OD VANILIJE | PISKOTE 1,3,7

SRIJEDA
M.OBROK: POLUBIJELI KRUH SA MLIJECNIM NAMAZOM, LEDENI CAJ L
OD BRUSNICE, KLEMENTINE '
RUCAK:BISTRA JUHA OD POVRCA SA TJESTENINOM , PECENA
TELETINA, PEKARSKI KRUMPIR, ZELENA SALATA, SOK, VODA, 1,3,7,9
KLEMENTINE

LUZINA: VOCNI JOGURT, INTEGRALNI KEKSI 1,3,7

CETVRTAK
M.OBROK: MRAMORNI KOLAC, BIJELA KAVA, KRUSKE 1,3,7
RUCAK: POVRTNI RIZOTO, POHANA PILETINA, MATOVILEC SALATA, T
VODA, SOK, MANDARINE Y
UZINA: KUKURUZNI KLIPIC, BANANE 1,3,7

PETAK
M.OBROK: INTEGRALNI KIFLA, ACIDOFIL, MIJESANO VOCE 173
(BANANE,JABUKE, MANDARINE) '
RUCAK:POHANE LIGNJE, PECENI KRUMPIRICI, TARTAR UMAK, 594
MIJESANO VOCE (BANANE, KIVI, ANANAS), SOK, VODA =
UZINA: KRUH RUSTIKA BIJELA, PASTETA OD TUNE 1,3,4,12
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